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Hevosen kayttaytyminen, oppiminen ja hyvinvointi (5 op)

Hevosen kayttaytyminen, oppiminen ja hyvinvointi -koulutus on suunnattu
taydennyskoulutukseksi hevosharrastajalle, hevosalan ammattilaisille ja kaikille
aiheesta kiinnostuneille.

Koulutuksen tavoitteena on antaa kokonaisvaltaiset perustiedot hevosesta ja sen
hyvinvointiin vaikuttavista tekijoista hoidon, pitoympariston ja kouluttamisen nakoékulmista.
Koulutus perustuu tuoreimpaan tieteelliseen tietoon hevosten hyvinvoinnista ja
kayttaytymisesta.

Koulutuksen aikana opit havainnoimaan hevosen kayttaytymista ja arvioimaan hevosen
elinymparistoja kayttaytymistarpeiden nakokulmasta. Opit myos kayttdmaan hevosten
kouluttamisen perustekniikoita eldinten oppimisteorian mukaisesti seka tekemaan
kokonaisvaltaista arviointia hevosen hyvinvoinnin tilasta.

Koulutuksen aihealueet:

e Hevosten kayttaytyminen ja hyvinvointi

e Hevosten kayttaytymistarpeet ja virikkeistaminen

e Hevosen stressin, kivun ja muiden hyvinvointia alentavien tekijéiden tunnistaminen ja
ratkaiseminen

e Hevosten oppiminen ja kouluttaminen

e Eldinten tunteiden huomioiminen kouluttamisessa ja kasittelyssa seka kasittelyn ja
kouluttamisen turvallisuus

Koulutukseen sisaltyy luento- ja tehtdvdmateriaali PDF-muodossa. Opiskelija saa materiaalin
kayttoonsa sahkoisella oppimisalustalla. Osa opetuksesta jarjestetdan yhteistydssa Toiskan
terapeuttisen tallin kanssa.

Koulutus sisaltaa nelja lahiopetusjaksoa (4 x 13 oppituntia) viikonloppuisin ja yhden
etapaivan (6 oppituntia) seka verkko-opetusta, kirjallisuuteen tutustumista ja
oppimistehtavia. Kokonaisuudessaan opintojen laajuus vastaa 5 opintopistetta.

Kouluttajana toimii Anna Kilpelainen (eldintenkouluttaja EAT, ratsastuksenohjaaja,
kasvatustieteen kand.). Anna Kilpelainen toimii hevosalan kouluttajana mm. kouluttaen
kurssin aiheita hevos- ja elainalan oppilaitoksissa.


https://terapeuttinentalli.fi/
https://terapeuttinentalli.fi/
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Ajankohta

2.10.2026 - 3.4.2027

Opetus pe klo 17.00-21.00 ja la klo 9.00-16.00. Sunnuntaina 21.2.2027 klo 9-14.
Lahiopetusviikonloput ja etapaiva:

e 2.-3.10.2026
e 20.-21.11.2026

e 8.-9.1.2027
e 21.2.2027 (etapaiva)
o 2.-3.4.2027

Koulutuksen hinta
680 € sisaltden opetuksen ja ruokailut (erityisruokavaliot huomioidaan)

Laskutus kahdessa erassa. Aloittaessasi koulutuksen, sitoudut maksamaan koko
kurssimaksun!

Hevosen kayttaytyminen, oppiminen ja hyvinvointi (5 op)

Sisalto ja tavoite: Koulutuksen tavoitteena on, etta kurssin suorittanut pystyy hyddyntdmaan
oppimaansa hevosen kanssa toimiessaan ja hevosta kouluttaessaan. Kurssin suoritettuaan
opiskelija ymmartaa mista asioista hevosen hyvinvointi koostuu, hevosen kayttaytymisen
lainalaisuuksia ja sita, miten hevonen oppii.

Kurssiin kuuluvat aihealueet:

1) Hevosten kayttaytyminen ja hyvinvointi
e Hevosten lajinomainen kayttaytyminen, normaali ja poikkeava kayttaytyminen,
kayttaytymisen evolutiivinen tausta
e Hevosten hyvinvointi, maaritelmat, mittaaminen, havainnointi ja seuraaminen
arkiymparistossa.

2) Hevosten kayttaytymistarpeet ja virikkeistaminen
e Hevosten kayttaytymistarpeet, kayttaytymistarpeiden merkitys hyvinvoinnille,
kayttaytymistarpeiden tyydyttymisesta huolehtiminen
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3)

e Hevosen virikkeistdminen

Hevosen stressin, kivun ja muiden hyvinvointia alentavien tekijéiden tunnistaminen ja

ratkaiseminen

e Hevosen stressi ja stressin vahentdminen

e Hevosen kipu ja kipukayttaytyminen

o Ongelmallisen kayttaytymisen selvittdmisen perusteet

Hevosten oppiminen ja kouluttaminen

e Elainten oppimisen perusteet ja kouluttamisen eettisyys

o Koulutusmenetelmien valinnan merkitys hevosen hyvinvointiin, tydoskentelyyn ja
kayttaytymiseen

e Hevosen kouluttamisen suunnittelu ja seuranta, perusteet

e Koulutusmenetelmien tuntemus ja soveltaminen

Elainten tunteiden huomioiminen kouluttamisessa ja kasittelyssa seka kasittelyn ja

kouluttamisen turvallisuus

e Elainten tunteiden teoria, tunteiden havainnoiminen ja huomioiminen

e Elainten pelko ja pelon vahentaminen kouluttamalla

e |hmisen ja eldimen valisen suhteen muodostuminen

o Koulutus- ja tydskentelytilanteiden turvallisuus ja tarkoituksenmukaisuus

Suoritustapa:

Osallistuminen opetukseen ja itsenainen tyoskentely.

Arviointi: Hyvaksytty/hylatty.

LISATIETOJA: Elina Herttua puh. 050 530 4866 tai elina.herttua@epopisto.fi
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