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SISÄLLYSLUETTELO:



TUVA on tutkintokoulutukseen
valmentava koulutus, joka yhdistää
edellisen kymppiluokan,
lukiokoulutukseen valmistavan
koulutuksen (LUVA) ja ammatilliseen
koulutukseen valmistavan koulutuksen
(VALMA). 

TUVA-koulutus on suunnattu sekä
oppivelvollisille että muille
valmentavaa koulutusta tarvitseville.
Koulutuksen kesto on enintään vuosi,
mutta opiskelija voi siirtyä jo aiemmin
opiskelemaan lukio- tai ammatilliseen
koulutukseen.

KAPPALE 1
MIKÄ ON TUVA?

Olen Pirjo, 18v. 
Aloitin opinnot TUVAlla elokuussa.

Maanantaisin olen kerrannut
peruskoulun oppiaineita ja

loppuviikon olen ollut MEMAn
opinnoissa mukana. TUVAlla opiskelu

on ollut mielestäni ihan ok. Olen
oppinut uusia asioita. Tulevaisuuden

suunnitelmani ovat jo hieman
selkiytyneet. Olen ollut mukana
retkillä ja keväällä aion mennä

työharjoitteluun muutamaksi viikoksi.
Opettajat ovat mukavia. Slay.



KAPPALE 2 MIKÄ ON 
ETELÄ-POHJANMAAN

OPISTON TUVA?
Etelä-Pohjanmaan Opiston TUVA koostuu tällä
hetkellä 15 opiskelijasta, joista jotkut ovat
Meikkaus ja maskeeraus-linjalla (MEMA) ja
jotkut ovat Tanssi ja teatteri-linjalla
(TANTE), mutta ovat silti TUVAn kirjoilla.
Jotkut suorittavat lukiota ja jotkut YTO
aineita.

Ihmisiä siis jakautuu moneen suuntaan.
TUVAn kanssa samaan aikaan opiskelee myös
aikuisten perusopetuksen (AIPE) opiskelijoita,
jotka suorittavat peruskoulua loppuun
saadakseen Suomalaisen peruskoulun
päättötodistuksen. Jotkut heistä ovat
maahanmuuttajia, jotkut taas
kantasuomalaisia joilla on syystä tai toisesta
jäänyt peruskoulu kesken.

Opistolla on myös asumismahdollisuus, joka on
maksuton TUVA-koulutuksen opiskelijoille.
Kampusalueella on noin 150 asuntolapaikkaa,
jonka lisäksi osa opiskelijoista majoittuu
Ilmajoentien asuntoloissa.



KAPPALE 3
MITÄ TUVALLA

TEHDÄÄN?

Mitäs kaikkea TUVAlla sitten tehdään?
Koska joskus pitää olla hauskaakin, on
TUVAlla mahdollisuus käydä tutustumassa
erilaisissa oppilaitoksissa. Olemme tähän asti
käyneet tutustumassa muunmuassa Seinäjoen
Sedussa ja Kauhajoen Vuoksissa.
Välillä ei edes tiedetä minne mennään,
hypätään vain opiston minibussin kyytiin ja
lähdetään ajamaan. TUVAlla ei siis
varmasti tule tylsää, pieniä retkiä
järjestetään välillä, joskus taas käydään
katsomassa TANTEn esityksiä oppituntien
aikana. 
No kyllä täällä opiskellaankin. Jotkut
TUVAlaiset opiskelevat samaan aikaan
aikuisten perusopetuksen opiskelijoiden
kanssa ihan perus kouluaineita, kuten
matematiikkaa ja englantia. Täällä on siis
mahdollisuus myös korottaa
päättötodistuksen numeroita, jos siis haluaa.



KAPPALE 4
MINKÄLAISTA TUVALLA

ON OPPILAAN
NÄKÖKULMASTA?

TUVAlle ovat tervetulleita kaikki, iästä,
sukupuolesta, etnisyydestä, uskonnosta ja
kotioloista huolimatta. Täällä ketään ei
tuomita, sillä kaikki ovat täällä syystä tai
toisesta ja jokaisella on omat syynsä käydä
esimerkiksi korottamassa numeroita tai
viimeistellä peruskoulua.

Opisto on itsessään todella rauhallinen ja
yhteisöllinen paikka, mutta TUVAlla se
kaikki tiivistyy vielä yhteisöllisemmäksi.
Täällä kaikki huolehtivat toisiensa
turvallisuudesta ja hyvinvoinnista. Hyvä
luokkahenki ja oppimisympäristö ovat tärkeä
osa TUVAlla opiskelua.

Aikataulut ovat usein liukuvia ja joustavia, ja
oppilaalla itsellään on yleensä paljon
sananvaltaa miltä lukujärjestys tulee
näyttämään ja mistä oppitunneista se koostuu.
Opiskelu on monipuolista, on tutustumisretkiä
ja paljon muuta opiskelun ulkopuolelta ja
siihen liittyen. 



Täällä ei ole niin yksitoikkoista kuin ala- ja
yläkoulussa.

Täällä ei varsinaisesti pakoteta mihinkään.
Jos joku asia ahdistaa tai pelottaa, kukaan
ei pakota sitä tekemään, toisin kuin
esimerkiksi peruskoulussa. Usein
ahdistavien asioiden tekemiseen yritetään
löytää poikkeava, oppilaalle sopiva tapa.
Tärkeintä on että tulee kouluun ja yrittää
parhaansa. 

Opettajat täällä ovat valmiita auttamaan
ahdistavissa ja pelottavissa tilanteissa
vaikka kädestä pitäen jos se on tarpeellista.
Kaikille oppilaille pyritään luomaan
mahdollisimman turvallinen ympäristö
opiskella ja elää. Täällä ihmisten
erilaisuutta niin fyysisesti, kuin
henkisestikin arvostetaan ja se otetaan
huomioon. Vaikka joku pystyisi johonki, ei
tarkoita että kaikki muutkin pystyisivät, ja
se on okei, toinen tapa löydetään kyllä jos on
pakko.



 

Heippa! 

Olen Tuva-koulutuksen vastuuopettaja Mari.
Tämä on nyt meidän toinen lukuvuosi

Opistolla kun kymppiluokka on vaihtunut
Tuvaksi. Nuorten kanssa on aivan parasta

tehdä töitä ❤ Tuva-koulutus tarjoaa paljon
mahdollisuuksia ja erilaisia tapoja nuoren

etsiä omaa suuntaa tulevaisuudelle ja
vahvistaa taitojaan. Jokaisen kanssa tehdään

henkilökohtainen opiskelusuunnitelma
syksyllä ja sitä tarkistetaan monta kertaa

vuoden aikana. Tuvalla voi opiskella lukion
kursseja tai YTO-aineita, korottaa

päättöarvosanoja, tehdä työharjoittelua tosi
paljon tai opiskella vaikka tanssia ja

teatteria tai meikkausta ja maskeerausta!
Meillä on täällä tosi mukavaa porukkaa,

ketään ei kiusata.

MINULLE VOI SOITTAA TAI LÄHETTÄÄ
TEKSTARIA/WHATSAPPIA:

044-432 5623

JA SÄHKÖPOSTILLAKIN SAA LÄHESTYÄ:
mari.ahokas@epopisto.fi

KAPPALE 5 

KETÄ TUVALLA OIKEIN ON?

Jos haluat tulla 
meidän Tuvalle 

tutustumaan
 niin ota yhteyttä 

rohkeasti!



OLEN TEEMU, 20V. 
OLEN OPISKELLUT TUVALLA MATIKKAA JA

MUITA PERUSKOULUN OPPIAINEITA. 
OLEN OSALLISTUNUT TANTEN PRODUKTIOON.
VAHVUUKSIANI OVAT MUSIIKIN TEKEMINEN JA

LAULAMINEN. OLEN TUVALLA JOTTA
TIETÄISIN MITÄ TEEN ISONA. OPISTOLLA ON

MUKAVAA PORUKKAA. TÄÄLLÄ ASUMINEN ON
LAADUKASTA, OLEN KIITOLLINEN KOULUN

TARJOAMISTA MAHDOLLISUUKSISTA.
OPPILAITOKSENA SE ON HYVIN JOUSTAVA

PAIKKA OPISKELLA.  

Olen Jessica, 17v. 
Olen TUVAlla tietääkseni mihin haen

seuraavassa yhteishaussa ja oppiakseni miten
elämä toimii. Olen opiskellut täällä peruskoulun

oppiaineita, vaikka tavoitteenani ei ole
pääsääntöisesti nostaa arvosanoja. Täällä olen

löytänyt kavereita joista on myöhemmin
muodostunut ystäviä. Tähän astisista

opiskeluilmapiireistä tämä on selvästi kotoisin ja
tunnen oloni täällä paljon turvallisemmaksi kun

esimerkiksi yläasteella. Olen ollut
työharjoittelussa opiston ravintolassa ja nyt

työstän tätä käsikirjaa. Tulevaisuuden
suunnitelmat ovat vielä auki.



OLEN NUKA, 16V.
 TAVOITTEENANI TUVALLA ON

KOROTTAA PERUSKOULUN
PÄÄTTÖARVOSANOJA, SEKÄ

LÖYTÄÄ MINULLE SOPIVA TOISEN
ASTEEN KOULUTUS. OLEN SAANUT

TÄÄLLÄ KAVEREITA. TULEN
TÄNNE JOKA PÄIVÄ BUSSILLA.

RUOKA ON TÄÄLLÄ HYVÄÄ. OLEN
OLLUT TYÖHARJOITTELUSSA

OPISTON RAVINTOLASSA.

Olen Adeliina, 16v. 
Syyslukukauden olen opiskellut TUVAlla
peruskoulun oppiaineita. Tavoitteenani on

korottaa päättöarvosanoja. TUVAlla opiskelu
on ollut mielestäni silleen ihan kivaa. Olen
oppinut sen että täällä kukaan ei arvostele

meitä. Ihmiset täällä ovat mukavia ja
ystävällisiä. Olen ollut työharjoittelussa kaksi
viikkoa opiston päiväkodilla. Tulevaisuuden

suunnitelmat ovat vielä vähän auki.



Tulin Tuvalle syysloman jälkeen
ja halusin kokeilla minkälaista
lukiossa opiskelu on. Se sujuikin

tosi hyvin ja siirryin joulun
jälkeen lukion opiskelijaksi.

Olen ollut Valmassa kaksi kertaa
mutta tulin kuitenkin vielä Tuvalle.
Nyt vasta tiedän että mikä minua

oikeasti kiinnostaa.  

Keskeytin ammatilliset opinnot ja
aloitin Tuvalla marraskuussa.
Kävimme pienellä porukalla

muutamassa paikassa tutustumassa
ja nyt helmikuussa aloitin Vuoksissa

opinnot. Tuva oli hyvä
ponnahduslauta, löysin oman alani! 


